Komise vesnické tělovýchovy při OS ČSTV v N á c h o d ě

R O Z P I S

okresního finále vesnických TJ  v  b ě h u  na  l y ž í c h

Pořadatel 

: Sokol BEZDĚKOV

Místo konání

: v Bezděkově u areálu XAVEROV (směr na Machov) 
Datum


: v neděli 31.ledna 2010
Začátek závodů
: ve 14.00 hodin

Přihlášky

: Písemné-došlé nejpozději do 28.ledna 2010 na adresu :  Manfréd



   Beneš – 549 64 Bezděkov 166, tel. 777770728 nebo na mail:






hana.ben1@seznam.cz 



   V přihlášce uveďte : Jméno a příjmení, rok narození,  kategorii,



   TJ a dále jméno a telefon organizátora TJ, pro případ odvolání 


    závodů

Prezentace

:  od 12.45 – 13.45 hod. v místě startu

TECHNICKÁ  USTANOVENÍ :
1. Závodí se dle pravidel svazu lyžování a tohoto rozpisu KVT.

2. Každý závodník startuje na vlastní nebezpečí a náklad vysílající organizace.

3. Věkové kategorie a délky tratí :

předškolní žactvo

2004 a ml.

200m klasicky

nejmladší žactvo

2002-03

500m      -„“-

mladší žactvo I.

2000-01

500m      -„“-

ml. žákyně II.


1999-98

500m      -„“-

ml.žáci  II. 


1999-98
          1000m
   -„“-

starší žákyně


1997-96
          1000m      -„“-

starší žáci


1997-96
          1500m      -„“-

mladší dorostenky

1995-94
          1500m      -„“-

starší dorostenky

1993-92
          1500m      -„“-

mladší dorostenci

1995-94
          3000m
   -„“-

starší dorostenci

1993-92
          3000m      -„“-

ženy kat. D a E

1965 a st.
          1500m      -„“-

ženy kat. A – C

1966-91
          3000m      -„“-

muži kat. D a E

1960 a st.
          3000m      -„“-

muži kat. A – C

1961-91
          5000m
    -„“-


4. Za lékařské prohlídky závodníků zodpovídá vysílající organizace,všichni závodníci,činovníci,doprovod a diváci se závodu účastní na vlastní nebezpečí.

5. Za ztrátu startovního čísla účtuje pořadatel 200,-Kč

6. Případné odvolání závodu /změna místa konání/ bude sděleno pouze řádně při-

hlášeným organizacím do 30.1.2010 na tel. číslo uvedené v přihlášce do 20 hod.

7. Pozvány jsou všechny ves. TJ.

8. Vyhodnocení : tři nejlepší závodníci v každé kategorii obdrží diplom

9. Velitel tratí : Jolana Benešová 
10. Občerstvení zajištěno !

                                           




 v Náchodě  15.1.2010
Ing. Josef Míl
,v.r.




         Manfréd Beneš,v.r.

  předseda KVT




   
ředitel závodů

