Plán činnosti TJ Sokola STARKOČ na rok 2008

  Budou-li podmínky – novoroční výstup na Žaltman
  5. ledna 2008
- lyžařské závody ve Starkoči /sjezd, slalom, běh/
 20.ledna 2008
- pořadatelství srazu na běžkách na Pasekách
  2.února  2008
- účast na okresním finále KVT v běhu na lyžích v Bezděkově
  3. února 2008
- celodenní výlet na běžkách (Broumovsko)

  9. února 2008
- celodenní výlet na běžkách (Orlické hory)

16. února 2008
- celodenní výlet na běžkách (Jestřebí hory)

23. února 2008 
- celodenní výlet na běžkách (Krkonoše)

 1. března 2008
- stolní tenis družstva – dorostenci (Žďárky)

 2. března 2008
- stolní tenis družstva – ženy (Starkoč)

 8. března 2008
- stolní tenis družstva – žákyně, dorostenky (Žďárky)

 9. března 2008
- Dětský maškarní rej (sokolovna od 13.30 hod.)

15.března 2008
- stolní tenis družstva – žáci (Žďárky)

16.března 2008
- stolní tenis družstva – muži (Červený Kostelec)
29.března 2008
- stolní tenis jednotlivci – ženské složky (Č.Kostelec)

30.března 2008
- stolní tenis jednotlivci – dorostenci (V.Jesenice)

 5. dubna 2008
- stolní tenis jednotlivci – žáci
(Starkoč)

 6. dubna 2008
- stolní tenis jednotlivci – muži
(Žďárky)

pátek  4.4.2008
- Gymnastický čtyřboj v 16.30 hod. sokolovna Starkoč -I.kolo

12. dubna 2008
- GYMNASTICKÝ  ČTYŘBOJ okresní kolo (N.Město) v 9 hod.

13. dubna 2008
- florbal žáci (Lhota u Č.K.)

19. dubna 2008
- florbal dorostenci (Žďárky)

26. dubna 2008
- florbal muži (V.Jesenice)

30. dubna 2008
- Pálení Čarodějnic na Linhartově kopci

 3. května 2008
- nohejbal žáci (V.Petrovice)

 8. května 2008
- nohejbal dorostenci (Starkoč)

11. května 2008
- nohejbal muži (Jezbiny)

17. května 2008
- Sportovní odpoledne (u sokolovny od 14.30 hod.)

18. května 2008
- Zájezd dětí do AQUA centra Babylon v Liberci

 1. června   2008
- Dětský den na koupališti ve Starkoči od 13.30 hod.

 7. června 2008
- ATLETIKA okr. kolo v Náchodě /Náchod/ od 9 hod.

 13.června 2008
- duatlon (Špinka)

28. června 2008
- 33. ročník dálkového pochodu „Po stopách bojů z




  války r. 1866“

29. června 2008
- malá kopaná žáci (Bezděkov)

5. července 2008
- Malá kopaná mužů ve Starkoč
6. července 2008
- malá kopaná dorostenci (V.Jesenice)

16. srpna 2008
- smíšený volejbal (V.Jesenice)

18.-24.8.2008

- Cyklistický + turistický zájezd na Jizerky

30. srpna 2008
- 9.ročník turnaje trojic v nohejbale mužů

   5.září 2008

- noční plavání od 20 hod. v Náchodě

14. září 2008

- PŘESPOLNÍ BĚH okr. kolo 
20. září 2008

- VÍCEBOJ ZDATNOSTI v Náchodě v 8.hod.
26 - 28.9.2008

- turistický zájezd na hory pro děti

  3. října 2008

- PLAVÁNÍ okr. kolo v Náchodě

25. října 2008

- Silniční běh – Hronov – Náchod - 51. ročník

1. listopadu 2008
- Slavnostní vyhodnocení soutěže mládeže v sokolovně

Budou zařazeny soutěže vesnické tělovýchovy dle termínového kalendáře !

Průběžně celý rok pravidelná cvičení: předškoláků, žáků, žákyň , žen

